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Das Wesentliche in der Fastenzeit 

So könnte eine Überschrift zur Fastenzeit     

lauten. Für so manchen Menschen bedeutet 

die Fastenzeit vor allem Verzicht.  

Doch der Sinn der Fastenzeit reicht tiefer. Es 

geht dabei weniger um Leistungen, die 

erbracht werden müssen, sondern um eine 

bestimmte Haltung, die ich gegenüber mir 

selbst, der Welt und Gott einnehme. Was 

berührt mich in meinem Leben? Was rührt 

mich an? Worauf kann ich verzichten? Auf 

wen oder was muss ich meinen Blick 

lenken?  

 

Fasten ist dann wie ein Anstoß für einen 

neuen Lebensstil im Umgang mit meiner 

Umwelt, meinen Mitmenschen und mit mir 

selbst. 

Fasten im christlichen Sinne lässt uns aber 

auch das Kreuz in den Blick nehmen. Das 

Kreuz zeigt uns, wo wir im Leben stehen. 

Dabei können wir auf das Oberflächliche, 

Banale verzichten und den Blick in die Tiefe 

der Seele leiten. 

 

Neue Blickwinkel können sich auftun, die 

sich weiten wie konzentrische Kreise, wenn 

man einen Stein ins Wasser wirft. Wir 

können neue Anstöße geben, damit ein 

umweltgerechtes und friedliches Miteinander 

der Menschen erwacht. 

Auch dafür steht die Fastenzeit. 

 

Ich wünsche Ihnen und uns allen, dass wir 

das Wesentliche in der kommenden 

Fastenzeit für uns entdecken. 

 

Ihr Pastor Bohnen 

Gottesdienstordnung  
von Sa. 25. Januar 2025 – Sa. 22. März 2025 

Kirche = Pfarrkirche St. Pantaleon,  

 Hochneukirch, Hochstraße 

Kapelle = St. Simon und Judas Thaddäus,  
 Otzenrath, Kirchhofweg 

 

3. Sonntag im Jahreskreis 
Sa. 25. Januar – Fest der Bekehrung des Hl. 
Apostels Paulus 
   18.30 Uhr Heilige Messe, Kapelle 
 
So. 26. Januar 

10.45 Uhr Heilige Messe, Kirche 
 
Do. 30. Januar 
   09.00 Uhr Heilige Messe, Kirche 
    
Fr. 31. Januar 

17.00 Uhr Anbetungsstunde, Kirche 
 
Darstellung des Herrn - Lichtmess   
So. 2. Februar 
   10.45 Uhr Heilige Messe mit Angelusgebet, 

monatl. Totengedenken und 
Blasiussegen, Kirche 

  
 
Do. 6. Februar 
   09.00 Uhr Heilige Messe, Kirche 
    
Fr. 7. Februar 

08.15 Uhr Schulgottesdienst der Grundschule 
Otzenrath, Kapelle 

17.00 Uhr Anbetungsstunde, Kirche 
 

5. Sonntag im Jahreskreis  
So. 9. Februar 

10.45 Uhr Heilige Messe, Kirche 
  

 
Do. 13. Februar 
   09.00 Uhr Heilige Messe, Kirche  
 
Fr. 14. Februar 

17.00 Uhr Anbetungsstunde, Kirche 
 

6. Sonntag im Jahreskreis  
So. 16. Februar 

10.45 Uhr Heilige Messe als Familiengottes-
dienst mit Kirchenkollekte, Kirche 

  
 

Do. 20. Februar 
   09.00 Uhr Heilige Messe, Kirche 
  
Fr. 21, Februar 
   17.00 Uhr Anbetungsstunde, Kirche 

 
7. Sonntag im Jahreskreis  
Sa. 22. Februar 



   18.30 Uhr Heilige Messe, Kapelle 
 

So. 23. Februar 
10.45 Uhr Heilige Messe, Kirche 
  

Do. 27. Februar 
   09.00 Uhr Heilige Messe, Kirche  
 
Fr. 28. Februar 
   17.00 Uhr Anbetungsstunde, Kirche 

 

8. Sonntag im Jahreskreis 
So. 2. März 

10.45 Uhr Heilige Messe mit Angelusgebet und 
monatl. Totengedenken, Kirche 

 
Mi. 5. März - Aschermittwoch 
   19.00 Uhr Heilige Messe, Kirche  
 
Do. 6. März 
   09.00 Uhr Heilige Messe, Kirche fällt aus! 
 
Fr. 7. März 

17.0 hr Anbetungsstunde, Kirche  
 

1.Fastensonntag - Invocabit 
So. 9. März 
   10.45 Uhr Heilige Messe, Kirche 
 
Mi. 12. März 
   19.00 Uhr Kreuzwegandacht, Kirche 
 
Do. 13. März 
   09.00 Uhr Heilige Messe, Kirche 
 
Fr. 14. März 

17.00 Uhr Anbetungsstunde, Kirche 
 
 
 

2. Fastensonntag - Reminiscere 
So. 16. März 

10.45 Uhr Heilige Messe als Familiengottes-
dienst zum Thema „Fastenzeit“ mit 
Kirchenkollekte, Kirche 

  
Do. 20. März 

09.00 Uhr Heilige Messe zu Ehren des Hl. 
Josef, Kirche  

 
Fr. 21. März 
   17.00 Uhr Anbetungsstunde, Kirche  
 

3. Fastensonntag 
Sa. 22. März 
   18.30 Uhr Heilige Messe, Kapelle 
   
 
So. 23. März 
   10.45 Uhr Heilige Messe, Kirche 

 

Unsere Sternsingerinnen und Sternsinger 
sagen „Danke“ 
Alle Kinder, Jugendlichen und Erwachsenen, die 
an der Sternsingeraktion in Hackhausen, Holz, 
Hochneukirch, Otzenrath und Spenrath beteiligt 
waren, möchten sich auf diesem Wege bei allen 
Spendern für die gute Aufnahme und 
Spendenbereitschaft bedanken. So konnten bisher 
insgesamt 5.253,91 € gesammelt werden. Das 
Geld wird an das Kindermissionswerk überwiesen. 
 
Blasiussegen 
Im Segen winkt uns Gott zu und sagt: Dein Heil 
liegt mir am Herzen! Vielleicht wird uns der 
Blasiussegen nicht vor jedem Halsweh schützen, 
aber der Zuspruch tut gut. Ich bin gemeint! Der 
Segensmoment ist ein Rendezvous mit dem nahen 
Gott, der Zeit hat für meine Sehnsucht nach 
Geborgenheit und Schutz. Herzliche Einladung 
zum Empfang des Blasiussegens nach der 
Heiligen Messe am 2. Februar 2025.  
 
 

Informationen zur Erstkommunion 2025 
„Kommt her und esst!“ 
Bereits im Dezember 2024 hat die 
Vorbereitungszeit auf die Erstkommunion 
begonnen. Es wurden 29 Kinder angemeldet. Die 
Kinder treffen sich mit ihren Katechetinnen und 
Katecheten  in drei Gruppen jeweils an 10 
Dienstagnachmittagen im TMH und in einer 
Gruppe an 10 Donnerstagnachmittagen in JTH 
zum Unterricht. 

 

Während der Vorbereitungszeit finden am 16. 
Februar und am 16. März 2025 Familienmessen in 
der Pfarrkirche statt. 

 
„Gemütliche Zeit“ 
Auch in diesem Jahr treffen wir uns wieder zur 
„gemütlichen Zeit“ im Anschluss an der Hl. Messe 
in der Pfarrkirche in angenehmer Atmosphäre. Der 
erste Termin wird am 16. März 2025 sein, an dem 
wir zu einem Fastenessen einladen. 
Dazu herzliche Einladung. 
Das Vorbereitungsteam 

 
Kirchen-Café im Thomas-Morus-Haus 
Nach der wohlverdienten Weihnachtspause ist das 
„Kirchen-Café mit Herz – füreinander & 
miteinander“ wieder voll durchgestartet. Seit dem 
15. Januar hieß es wieder „Herzlich Willkommen !“  
An jedem Mittwoch in der Zeit von 9.30 Uhr bis 
14.00 Uhr ist jedermann und jederfrau eingeladen, 
sich bei einem leckeren Frühstück oder Brunch in 
geselliger Runde zu stärken. Und danach ist dann 
sicher auch die Gelegenheit zu einem 
gemeinsamen Spiel. Lassen Sie sich überraschen. 
Es freut sich das gesamte Team auf Sie! 
 
Krabbelkinder-Spielgruppen  



Unsere Spielgruppe findet im Judas-Thaddäus-
Haus immer donnerstags von 9.30 – 11.00 Uhr 
statt. Wenn Sie mit ihrem Kind an der Spielgruppe 
teilnehmen möchten, wenden Sie sich bitte an 
Frau Wolf,  02165/872110 oder an Frau Braho 
 02165/1714675. 
 
Öffentliche Bücherei (KÖB) der 
Pfarrgemeinde St. Pantaleon  
Unsere Gemeindebücherei befindet sich im Judas-
Thaddäus-Haus im Ortsteil Otzenrath. Das gut 
sortierte Angebot richtet sich an alle Altersstufen 
und kann kostenlos ausgeliehen werden. Folgende 
Medien stehen zur Ausleihe bereit: Bücher für 
kleine Kinder, Erstleser, Kinder und Jugendliche, 
Sachbücher, Krimis, Biographien oder auch 
spannende Romane 
Kommen Sie doch einmal herein und überzeugen 
Sie sich selbst. Geöffnet ist die Bücherei immer am 
Dienstagnachmittag ab 16.30 Uhr. 

 
Krankenkommunion  
Eine wichtige Verbindung zu kranken Gläubigen ist 
die Krankenkommunion zuhause. Alle, die  nicht 
mehr - oder vorübergehend nicht - an den Feiern 
der Gemeinde teilnehmen, bieten wir diese Form 
der Krankenkommunion an. 
Wenn Sie selber nicht in der Lage sind, die 
Gottesdienste in der Kirche mitzufeiern oder wenn 
Sie Angehörige haben, die in einer solchen Lage 
sind, dann besteht die Möglichkeit, dass Sie das  
Sakrament der Heiligen Kommunion zuhause 
empfangen können. Wenn dieser Wunsch besteht, 
geben Sie bitte im Pfarrbüro Bescheid. 

Karneval ist nicht mehr weit 
Helau Ihr lieben Frauen, 
mit Freude laden wir Euch nach Otzenrath ins 
Judas-Thaddäus-Haus ein, um mit uns den 
Karneval der Frauen zu feiern. Sketche, 
Büttenreden, Tanz und noch vieles mehr sind für 
Euch in Vorbereitung. Wir freuen uns auf 
gemeinsame lustige und abwechslungsreiche 
Stunden. Wie immer bitten wir Euch herzlich 
darum, Eure Verpflegung sowie ein Glas 
mitzubringen und nach der Sitzung alles wieder mit 
nach Hause zu nehmen. Für jede von Euch ist dies 
sicher leicht machbar. Für die Frauen, die am 
nächsten Tag aufräumen werden, ist dies eine 
große Erleichterung. 
Am Mittwoch, den 26. Februar 2025 geht es los. 
Wir empfangen Euch gerne ab 18.00 Uhr. Die 
Sitzung beginnt wie immer um 19.11 Uhr. 
Bis dahin Helau und Alaaf 
Eure Sitzungspräsidentin Heike 
 

 

Statistisches aus 2024 

 Taufen  7 

 Erstkommunionkinder 14 

 Trauungen 3  

 Goldhochzeiten 1 

 Diamanthochzeiten 0  

 Perlenhochzeit 0 

 Sterbefälle 29 

 Kirchenaustritte 67 

 Wiedereintritte 0 

 

 

Der nächste Pfarrbrief erscheint  

am 22. März 2025 

Der Anmeldeschluss für Gebetsanliegen ist 

Donnerstag, 13. März 2025 

 

 

Impressum:   

Pfarrbüro Hochneukirch, Hochstraße 30 
Andrea Czypull 
Tel.: 02164/2213 
Email: st.pantaleon-hochneukirch@t-online.de  
Öffnungszeiten: Mo, Do, Fr: 09.30 bis 11.30 Uhr  
Di: 15.00 bis 17.00 Uhr; Do: 14.00 bis 17.00 Uhr 

Pfarrer Franz-Karl Bohnen  
Hochstraße 30 - Tel.: 02164/2213 
Email: fk.bohnen@t-online.de  

Diakon Wilfried Elshoff 
Tel: 02165/7904 
Email: wilfried.elshoff@gmx.de 

Kirchenmusiker und Küster Wilhelm Junker  
Tel.: 02164/ 7344 - Email: wilhelm.junker@t-online.de 

Im Internet finden Sie uns: www.st-pantaleon-hochneukirch.de 
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